
 
 
 
MUSLIN – PIEGATURA ORIGAMI 
 
1. appoggia il muslin, completamente aperto, sul piano di cambio e piegalo a metà e poi di nuovo a 
metà, come nelle immagini di seguito 
  

 
  
2. Ora sull'angolo in alto a sinistra vedi i 4 lembi del muslin sovrapposti l'uno all'altro. Prendi il primo 
lembo e trascinalo a destra fino a formare un triangolo. 
  

 
  
3. con la mano destra prendi tutti gli strati di tessuto dello spigolo in alto a sinistra; con la mano sinistra 
prendi tutti gli strati di tessuto dello spigolo in basso a sinistra. Solleva e capovolgi l'intera struttura. Il 
triangolo che avevi formato al passaggio n.2 ora si trova sotto la parte quadrata che ora ti trovi sulla 
destra. 
  

 
  



4. Piega in tre la parte quadrata facendo in modo che il rettangolo formato dai vari strati ripiegati risulti 
nella metà del triangolo sottostante. Hai così creato la struttura del pannolino: gli spigoli esterni del 
triangolo sono le ali laterali che avvolgeranno vita e pancino del bimbo, mentre il rettangolo centrale è 
la parte assorbente. 
  

 
  
5. Puoi potenziare l'assorbenza del pannolino aggiungendo un inserto assorbente in bambù. Per 
catturare la pupù aggiungi il velo cattura pupù per feci liquide o per feci solide. Se il tuo bimbo ha la 
pelle delicata al bagnato o irritata, utilizza invece il panno stay-dry o un velino in pile. 
  

 
  
6. Appoggia il bambino sul pannolino e ripiega sul suo pancino la parte inferiore. 
  

 
  
7. Porta uno dei due spigoli del triangolo sul pancino avendo cura di accompagnare la stoffa attorno 
alla gambina del bimbo in modo che il tessuto aderisca bene alla pelle e rimanga sul girocoscia 
all'altezza dell'anca, ossia tenendo un ingombro minimo. 



  

 
  
8. Fai lo stesso con l'altro lembo e bloccalo infilando l'estremità tra la pelle del bimbo e la struttura del 
pannolino. 
  

 
  
9. Per rendere il pannolino più stabile utilizza il gancetto snappy 



  

 
  
10. Per assicurarti l'impermeabilità del pannolino, aggiungi una mutandina impermeabile (cover). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Materiale disponibile sul sito www.alberoestella.it – correlato di video youtube 


